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REGULAMENTO CORRIDA TRAIL DA VIRADA

Este regulamento sera aplicado de maneira geral, ou seja, é valido para todos os atletas sem qualquer
distincdo. Portanto, é imprescindivel que seja plenamente compreendido e rigorosamente observado
por todos os participantes. Cada atleta deve estar ciente das normas de conduta, e a organizacao
reserva-se o direito de julgar e resolver situagdes adversas, presentes ou nao neste regulamento, com
total imparcialidade.

A participagdo na prova é de livre e espontanea vontade do atleta.

1. DA PROVA

1.1 A CORRIDA TRAIL DA VIRADA é um evento esportivo comemorativo/ competitivo da
Associagdo Marianense de Corredores (AMC);

1.2 O evento tem como finalidade promover a integragdo da Associacdo Marianense de Corredores
com a comunidade, bem como incentivar a pratica desportiva e a atividade fisica na cidade de
Mariana MG.

2. DATA E LOCAL

DATA: 15 de dezembro de 2024

LOCAL.: Praca Gomes Freire, Mariana, MG.

HORARIO: 06:30 horas

3. MODALIDADES E KITS

I) Corrida adulto geral: percurso reduzido até 09 km aproximadamente e percurso completo até
21km.

KIT: chip, numero de peito, camiseta, medalha de participacéo.

I1) Corrida Kids:

O KIT COMPLETO CONTEM: nimero de peito, camiseta e medalha de participacdo para 0s
primeiros 350 atletas.

O KIT KIDS CONTEM: camiseta e medalha de participac&o.
PERCURSO CORRIDA KIDS/ KM (a definir ainda)

I11) CORRIDA PROMO:
O KIT PROMO contém namero de peito e medalha de participacéo.
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IV)CAMISAS

a - Podera a ORGANIZACAO ofertar opcdo de escolha de tamanho das camisetas promocionais
oferecidas como forma de cortesia e brinde com cotas limitadas de quantidades sem a
obrigatoriedade de disponibilizacdo de estoque por tamanho no ato da entrega de kit e/ou nas suas
instalacdes.

b - Caso haja distribuicdo ou inclusdo de materiais que constam no item 5, eles ndo serdo entregues
APOS O EVENTO.

¢ — Caso néo seja retirado o Kit antes da largada da prova, NAO HAVERA ENTREGA DE KIT DE
PARTICIPACAO APOS O TERMINO DO EVENTO.

4. LARGADA

07:00 - Corrida percurso completo

07:15 - Encerramento do periodo de largada

07:30 - Corrida percurso reduzido

07:45 - Encerramento do periodo de largada

08:00 - Corrida Kids

O ATLETA E RESPONSAVEL POR LARGAR NO HORARIO INDICADO DEVENDO
CHEGAR COM ANTECEDENCIA AO LOCAL. A LARGADA SERA ENCERRADA 15
MINUTOS APOS SEU INICIO, NAO SERAO COMPUTADOS OS TEMPOS DE QUEM
LARGAR APOS ESTE PRAZO.

5. REGRAS ESPECIFICAS DO EVENTO

5.1 A idade minima para participar da corrida de 9 km é de 14 anos. Menores de 14 anos s6 poder&o
participar da corrida acompanhados de um responsavel maior de idade e com declaracdo de
autorizacao dos pais ou responsaveis legais.

5.2 Os atletas menores de 18 anos poderdo participar da prova com autorizacdo por escrito dos pais
ou de um responsavel legal. A autorizacdo devera estar acompanhada de copia de um documento
com foto que sera apresentado pelo atleta no ato da retirada do Kit;

5.3 Poderdo participar do evento atletas avulsos ou representantes de Clubes, Associagdes, Centros
Civicos, Associacdes Atléticas, Diretdrios, Academias de Ginastica, Sociedades de Melhoramentos,

Militares, Escolas, Empresas etc.
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5.4 E de responsabilidade do atleta, estar bem-preparado para a prova. Isto é, gozar de boa salde
geral, bem como ter um nivel aceitavel de preparacdo. A inscricdo no evento ndo assegura nem cobre
esta responsabilidade.

5.5A Organizacdo recomenda a todos os participantes realizar um controle médico prévio a corrida
para assegurar-se que esta apto para o esforco.

5.6. A Organizacdo, através dos fiscais autorizados, reserva-se o direito de interromper a participacéo
se considerarem que estdo pondo em risco sua integridade fisica.

5.7. A Organizacao disponibilizara servicos de primeiros socorros para assisténcia extra hospitalar a
quem necessitar. Cada corredor deve ter conhecimento das possiveis consequéncias da pratica de
uma atividade de corrida em montanha, devera, portanto, assumir e ser responsavel por qualquer
gasto relacionado a emergéncias médicas, salvo aqueles cobertos pelo Seguro Atividade. Em caso de
ser necessario, para continuar com 0s primeiros-socorros, serdo transferidos para o hospital mais
proximo.

5.8 O participante que abandonar a competi¢do esta obrigado a retirar 0 nUmero e comunicar aos
fiscais o0 seu abandono, entregando o respectivo nimero e chip de cronometragem.

5.9. Além do Regulamento e Apresentacdo Técnica, no briefing técnico pré largada se realizard uma
explanacao sobre a situacdo atualizada sobre o percurso. Em caso de perder o caminho correto por
ndo ver uma fita, ou ndo prestar atencdo aos caminhos ou indicagdes por parte da Organizacdo, 0s
atletas sdo responsaveis de voltar ao caminho e retomar o percurso.

5.10. O atleta, independente do erro, seja corte de caminho ou indicacdo de caminho errado sera
penalizado com desclassificacdo caso venha a obter vantagem.

5.11. O percurso podera ser modificado antes ou durante o desenvolvimento da prova atendendo as
razdes de seguranca dos participantes ou outras circunstancias que a Organizacdo leve em
consideragdo. Em caso que a decisdo seja tomada antes da largada os corredores serdo notificados.
Caso seja ap0s a largada, os atletas que porventura se utilizar da mudanca do percurso serdo
identificados para que no resultado sejam colocados em colocacdo posterior ao ultimo atleta que
passou antes da mudanca.

5.12. Em caso que a decisdo seja tomada durante o desenvolvimento da corrida, os participantes
serdo informados no posto de controle anterior a modificagdo. A Organizagdo ndo se responsabilizara

por qualquer tipo de reclamacdo por parte dos participantes por esta causa.
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5.13. Em qualquer circunstancia o resultado que vale € sempre o final, passando pela linha de
chegada, salvo problemas referenciados no item 5.10. Penalidades ou item 5.10. Decisdes de Forca
Maior.

5.14. Na cronometragem do evento, valera o tempo bruto, ou seja, valera o tempo no ato do sinal de
largada até cruzar a linha de chegada para que sejam evitadas confusdes com relacdo a ordem de
chegada. (VERIFICAR COM A CRONOMETRAGEM).

5.15. A Organizacdo prevé uma quantidade de vagas por distancia. Que podera ser reduzida ou
ampliada se a Organizacdo considerar que isto podera prejudicar ou ndo o desenvolvimento normal
da prova e dos participantes inscritos previamente.

5.16. As imagens obtidas na competicdo poderdo ser utilizadas pela Organizacdo, pelas Empresas
Patrocinadoras e Apoiadoras para fins de difusdo e publicidade do evento e/ou de produtos
associados ao mesmo.

5.17. Diante de qualquer imprevisto ocorrido durante o evento que ndo tenha sido contemplado no
presente regulamento, seréa funcdo da direcdo de prova tomar as decisdes correspondentes ao caso.
5.18. Responsabilidades: Ao inscrever-se, 0 participante aceita o presente regulamento e declara: 1 -
Estar fisicamente apto para a competicdo. 2 - Ter efetuado os controles médicos necessarios. 3 - Estar
treinado para o esforgo. 4 - Conhecer globalmente o percurso e a sua geografia. 5 - Ser consciente
dos riscos que a atividade implica. 6 - Conhecer as dificuldades para a realizacdo de operacdes de
resgate em algumas areas do percurso. Saber inclusive que existem areas que ndo sdo possiveis se
chegar com veiculos, sendo assim o socorro imediato é limitado. 7 - Conhecer as caracteristicas do
terreno e 0s possiveis riscos de lesdes traumatologicas como torcdes e fraturas. Por razbes de
seguranca, a organizagdo priorizara a atencao e evacuacgdo das emergéncias e urgéncias médicas, se
considerando como tais aqueles casos que possam evoluir em risco de morte, podendo entdo
demandar, mais tempo a atencdo de lesdes como as antes descritas. 8 - Eximir os organizadores, a
Prefeitura local, os proprietarios das terras pelas quais a corrida passara, assim como 0S
patrocinadores e apoiadores, de toda e qualquer responsabilidade por acidentes pessoais, danos e/ou
perdas de objetos que possam ocorrer antes, durante ou apés minha participacdo na prova. 9 - Em
qualquer caso de erro de percurso, seja pela falta de sinalizagdo ou pelo extravio delas, a organizacéo
na pessoa do diretor técnico tem autoridade para eventuais decisdes. O erro de percurso independente
da causa gera a desclassificacdo do atleta, salvo casos em que o diretor técnico julgue alguma forma
de correcéo.

5.19. EQUIPAMENTOS OBRIGATORIOS
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- NUmero de peito;

- Chip de cronometragem;

Sistema de hidratagdo (mochila, cinto, garrafinha): Garrafinha com pelo menos 500ml de &gua, ou
copo proprio para reabastecer (ndo havera distribuicdo de agua em copos);

5.20 EQUIPAMENTOS SUGERIDOS

e Corta vento;,

e Oculos de sol;

e Viseira;

e Luvas;

e Alimentos;

o Kit de primeiros socorros (gaze, esparadrapo, clorin, anti-histaminico).

e Filtro solar.

6. CATEGORIAS

MASCULINO E FEMININO PERCURSO MENOR KM

MASCULINO E FEMININO PERCURSO MAIOR KM

CATEGORIA PDC MASCULINO E FEMININO — PESSOAS COM DEFICIENCIA: deficientes
visuais, amputados (membros superiores e inferiores) e deficientes mentais. PARA MENOR KM
Para as modalidades Kids ndo haverd competicdo e sim participacdo, assim todos 0s inscritos
receberdo MEDALHAS.

7. CLASSIFICACAO

7.1 Para efeito de classificacdo, o atleta devera correr portando o chip fixado no ténis ou no nimero
de peito, obrigatoriamente passar pelos pontos de fiscalizacdo que estardo dispostos na largada, ao
longo do percurso, e na chegada;

7.2 O critério adotado para a classificagdo dos primeiros colocados serd a ordem de chegada;

7.3 O critério adotado para a classificacdo dos 5 primeiros colocados por categoria de idade

respeitando a ordem de chegada;
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PROVA DE DISTANCIA MENOR ATE 09 KM
Categorias FEMININO E MASCULINO

12 A 15 ANOS

16 A 29 ANOS

30 A 39 ANOS

40 A 49 ANOS

50 A 59 ANOS

60 A 69 ANOS

70 +

PCD

DE FORMA QUE SERAO PREMIADOS POR ORDEM
ATLETAS PODIO GERAL PERCURSO REDUZIDO
ATLETAS POR CATEGORIA DE IDADE DO IDOSO PARA O MAIS NOVO
PREMIACAO: 10:30 HORAS
PROVA DE DISTANCIA MAIOR ATE 21KM
Categorias FEMININO E MASCULINO

16 A 29 ANOS

30 A 39 ANOS

40 A 49 ANOS

50 A 59 ANOS

60 A 69 ANOS

70 +
DE FORMA QUE SERAO PREMIADOS POR ORDEM
ATLETAS PODIO GERAL PERCURSO COMPLETO
ATLETAS POR CATEGORIA DE IDADE DO IDOSO PARA O MAIS NOVO
PREMIACAO: 12:00
7.4 Os resultados extraoficiais serdo publicados no site a ser indicado pela organizacéo do evento até
48 horas ap0s o evento e, oficialmente, com possiveis corre¢des, apds 10 (dez) dias uteis do evento.
8. PREMIACAO
8.1 Todos os participantes que cruzarem a linha de chegada SEM DESCUMPRIR O
REGULAMENTO receberdo medalha de participacao;
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8.2 SERAO OFERECIDOS TROFEUS PARA OS 5 (CINCO) PRIMEIROS COLOCADOS

DA CLASSIFICAQAO GERAL MASCULINA E FEMININA DAS PROVAS DE KM

MENOR E KM MAIOR;

8.3 SERAO OFERECIDOS TROFEUS PARA OS 5 (CINCO) PRIMEIROS COLOCADOS
DA CLASSIFICAQAO POR CATEGORIA DE IDADE;

8.4 SERAO OFERECIDOS TROFEUS PARA OS 5 (CINCO) PRIMEIROS COLOCADOS
DA CLASSIFICACAO ATLETAS DA PCD;

NAO HAVERA PREMIACAO EM DUPLICIDADE.

8.6 As categorias sdo participativas e, portanto, apenas receberdo a medalha da prova, a qual sera

entregue para todos os ATLETAS que completarem a prova de acordo com sua categoria.

DESCLASSIFICACAO

8.5 SERA DESCLASSIFICADO O ATLETA QUE DESVIAR DO PERCURSO DE
MANEIRA A REDUZIR O TRAJETO, PEGAR CARONA UTILIZANDO MEIO ILICITO,
PRATICAR ATOS ANTIDESPORTIVOS, E CORRER SEM O NUMERO DE PEITO;

8.6 O ATLETA deverd observar o trajeto ou percurso balizado para a CORRIDA, ndo sendo
permitido qualquer outro meio auxiliar para alcancar qualquer tipo de vantagem ou corte do percurso
indicado. E proibido o auxilio de terceiros, como o acompanhamento por ciclistas ou algum tipo de
hidratagdo em movimento, exceto o0s pontos de abastecimento oferecidos pela prépria
ORGANIZACAO, bem como o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem prévia autorizacdo, por
escrito, da ORGANIZACAO.

8.7 A organizacdo poderd incluir qualquer outro tipo de premiacdo para valorizacdo dos
participantes;

8.8 A empresa contratada para a cronometragem da prova ficara inteiramente responsavel pelo
resultado da prova, bem como pelo tempo e classificacdo de cada ATLETA que participar do
EVENTO.

8.9 HAVERA PREMIAQAO PARA AS CINCO EQUIPES COM O MAIOR NUMERO DE
PARTICIPANTES QUE CRUZAREM A LINHA DE CHEGADA.

A ORGANIZACAO solicita extrema atencdo a confirmacdo dos respectivos horarios de largada
durante a semana que antecede a CORRIDA através do regulamento do EVENTO, midias sociais,
imprensa, site oficial do EVENTO, quando da retirada do kit no local de entrega e, as chamadas do
sistema de som e sinalizacGes na area de LARGADA no dia da CORRIDA, para eventuais ajustes

nos respectivos horarios que possam se fazer necessario.
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9. DO RECURSO
9.1 Qualquer irregularidade feita por observador podera ser levada ao conhecimento dos
fiscais da prova que encaminharéo aos organizadores;
9.2 O competidor inscrito individualmente na prova podera também interpor recurso;
9.3 O recurso devera ser redigido em termos corteses, contendo a categoria em que disputa, 0s nomes
dos atletas envolvidos, os fatos narrados sucintamente, a decisao que foi tomada pelo fiscal, a opinido
do impetrante do recurso devidamente embasada e as provas testemunhais identificadas.
10. INSCRICAO (VALORES, PRAZOS E CONDICOES)
10.1 As INSCRICOES serdo feitas VIA INTERNET, através do site: CRONOCHIP
10.2 A Organizacdo poderd a qualquer tempo, sem aviso prévio, suspender ou prorrogar prazos e
aumentar ou limitar o numero de inscri¢cdes do evento em funcédo de necessidades e disponibilidades
técnicas ou estruturais;
10.3 Em hipotese alguma serdo aceitas inscricdes sem pagamento ou realizadas fora do prazo
determinado pela organizacao;
10.4 O ndo pagamento da inscricdo dentro do prazo estabelecido implicard no cancelamento da
inscricao e consequentemente no cancelamento da reserva de vaga;
10.5 O VALOR da inscri¢do para 0 EVENTO sera:
1. LOTE PROMOCIONAL (100 INSCRICOES) R$ 60,00 (SESSENTA REAIS), mais taxa
do site. Tem direito a camisa. LOTE Valido 23/07/2024 a 10/08/2024.
2. PRIMEIRO LOTE (100 INSCRICOES): R$ 90,00 (NOVENTA REAIS), mais taxa do site.
LOTE Valido 11/08/2024 a 11/09/2024.
3. SEGUNDO LOTE (150 INSCRICOES): R$ 120,00 (CENTO E VINTE REAIS), mais taxa
do site. LOTE Valido 12/09/2024 a 30/10/2024. (ULTIMO LOTE COM CAMISA)
4. TERCEIRO LOTE (100 INSCRICOES): R$ 100,00 (CEM REAIS), mais taxa do site.
OPCAO SEM CAMISA
INSCRICAO PROMO SEM CAMISETA BRINDE R$ 60,00 (SESSENTA REAIS).
CORRIDA KIDS: R$ 30,00 (TRINTA REAIS).
PCD: GRATUITO
PUBLICO IDOSO: ATLETAS COM IDADE DE 60 ANOS OU MAIS PAGARAO A
INSCRICAO COM 50% DE DESCONTO, mais taxa do site, em conformidade com o
Artigo 23 da Lei n® 10.741 de 01 de outubro de 2003, n® 10.741 de 01 de outubro de 2003);

G N o O
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10.6 O atleta beneficiado com o desconto, deverad apresentar a comprovacao de sua condi¢do que
tenha idade igual ou superior a 60 anos através de documento de identidade oficial original na
retirada do kit. Os atletas com desconto, deverdo obrigatoriamente retirar seu proprio kit, ndo
podendo ser retirado por terceiros;

10.7 Os atletas menores de 18 anos, no ato da retirada do Kit, deverdo apresentar autorizagdo escrita

dos pais ou responsavel.
11. FORMAS E LOCAIS DE INSCRICAO

11.1 - Pela INTERNET, no site até o dia 23/10/2024 para inscri¢Ges com camisa e 05/12/2023 para
inscricdo sem camisa, podendo também ser PRORROGADA ou ENCERRADA com antecedéncia, a
critério da ORGANIZACAO.

ATENGAO: NAO HAVERA INSCRICAO NO DIA DA CORRIDA, NEM DURANTE A
ENTREGA DE KIT DE PARTICIPACAO E, NAO HAVERA ENTREGA DE KIT DE
PARTICIPACAO APOS O INICIO OU A REALIZACAO DA CORRIDA, SOMENTE NOS
HORARIOS E DATAS DETERMINADOS PELA ORGANIZACAO.

11.2 O participante devera apresentar o comprovante de pagamento caso seja necessario e solicitado
pela organizagéo;

11.3 No ato da inscri¢do o participante deverd informar o tamanho da camiseta UNISEX P, M, G,
GG. Sendo a camisa disponivel para apenas os 350 primeiros inscritos e ou até a data estipulada pela
organizacdo. A entrega sera realizada conforme o pedido do corredor no ato da inscricdo, bem como
a quantidade disponivel para cada tamanho. NAO E POSSIVEL A TROCA DO TAMANHO
SOLICITADO DURANTE A RETIRADA DO KIT.

11.4 Atletas associados terdo direito a um codigo de desconto disponibilizado pela organizacdo do
evento por meio do Telefone 31 99529231.

INSCRICOES CORTESIAS
a- A ORGANIZACAO podera a seu critério fornecer inscri¢des cortesias de participacdo na
CORRIDA para programas com fins sociais e/ou servicos publicos, desde que ele seja solicitado com

no minimo 45 (quarenta e cinco) dias de antecedéncia.

b - A solicitagdo ndo garante a cortesia, pois ela é facultativa, tratando-se, entdo, de mera liberalidade

do Organizador.
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c - N&o serdo aceitas solicitagdes de cortesias para ATLETAS que tem inscricdo realizada, paga e/ou
cortesia. Caso por alguma eventualidade seja concedida uma cortesia para algum ATLETA que ja se
inscreveu e realizou o pagamento do boleto, ou mesmo ganhou uma inscricdo cortesia, ndo havera
reembolso do valor pago, transferéncia desta inscri¢do para terceiro, ou mesmo sera entregue um Kit
extra, ou seja, 0 participante apenas tera o direito de usufruir dos servigos que a cortesia ira lhe

proporcionar.

12. GUARDA-VOLUME

12.1 A organizacdo ndo disponibilizara aos participantes o servico de guarda-volumes.

13. RETIRADA DE KIT DE CORRIDA

13.1 A entrega do KIT (chip, nUmero de peito e camiseta) sera realizada NO SESI MARIANA
20/12/2024 das 16:00 as 20:00 horas atletas de Mariana. Para todas as modalidades.

21/12/2024 das 06:00 as 07:10 atletas percurso reduzido.

22/12/2024 das 05:45 as 06:20 atletas percurso completo.

IMPORTANTE: NAO HAVERA ENTREGA DE KIT APOS EVENTO.

13.2 Para retirar 0 kit serd necessario apresentar OBRIGATORIAMENTE o documento de
Identidade com foto (RG ou CNH e COMPROVANTE DE PAGAMENTO (para aqueles em que o
site ndo constou como pagamento efetivado) e assinar o termo de participagao.

13.3 Um terceiro podera retirar o kit do atleta desde que traga copia de identidade ou apresente a foto
do referido documento e autorizacdo por escrito do referido participante e o comprovante de
pagamento. Exceto para os inscritos com a idade igual ou superior a 60 anos, estes deverdo retirar
pessoalmente.

13.4 INFORMAC}OES COMPLEMENTARES

a - Com o Kit o ATLETA recebe um “NUMERO DE PEITO”. O NUMERO DE IDENTIFICACAO
E CHIP ¢ de uso obrigatorio, e 0 uso do numero de peitoral deve estar em lugar visivel entre a cintura
e 0 peito do atleta. ¢ O chip é de uso individual e intransferivel. Detectado o uso de chip por outro
corredor, este serd desclassificado e responsabilizando o atleta inscrito por qualquer dano,
acontecimento, custos que venha a ocorrer.

b - E de responsabilidade do ATLETA e/ou do terceiro, devidamente autorizado, a conferéncia do kit
no local da retirada, confira seu nome, data de nascimento e cpf.

¢ - Como mencionado acima, para este EVENTO a ORGANIZACAO, sem qualquer obrigatoriedade,
por cortesia e pura liberalidade, podera fornecer ao ATLETA o “CHIP DESCARTAVEL” para

tomada de tempo e cronometragem, gque sera entregue conjuntamente com o kit de participacdo
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14. REGRAS GERAIS DO EVENTO

14.1 No ato da inscricdo cada participante deverd ler o regulamento e concordar que leu o
regulamento, ndo podendo alegar falta de conhecimento dele;

14.2 Ao inscrever-se, 0 participante da prova cede todos os direitos de utilizacdo de sua imagem,
inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com
direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmisséo e/ ou divulgacdo, promocdes, internet e
qualquer midia em qualquer tempo;

14.3 O participante assume que é conhecedor de seu estado de salde, capacidade atlética e treinou
adequadamente para o0 evento;

14.4 O competidor é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua condicéo fisica e
seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao longo da competicdo. Pode o
diretor de prova, segundo recomendacdo do médico responsavel pelo evento, excluir o participante a
qualquer momento;

14.5 A organizagdo ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no entanto havera para
atendimento emergencial aos participantes, um servico de ambulancia para remoc¢édo. O atendimento
médico, tanto de emergéncia como de continuidade, serd efetuado na REDE PUBLICA sob
responsabilidade desta;

14.6 N&o havera reembolso, por parte da organizacdo, bem como de seus patrocinadores, apoiadores
e realizadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos ou acessorios utilizados pelos
atletas, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que
porventura os participantes venham a sofrer durante a sua participacao;

14.7 A organizacdo, seus patrocinadores e apoiadores ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos
pessoais ou morais causados pelo participante inscrito na prova, a terceiros ou outros participantes,
sendo seus atos, de Unica e exclusiva responsabilidade dele;

14.8 A organizacdo pode alterar qualquer dos itens deste regulamento sem prévio aviso, conforme as
necessidades do evento;

14.9 O posicionamento escolhido pelo participante na largada, disponibilizado pela organizacéo, é de
unica e exclusiva responsabilidade dele;

14.10 O atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcancar
vantagem. E proibido o auxilio de terceiros, bem como o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem

prévia autorizacéo;
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14.11 Eventuais recursos deverao ser solicitados a organizacdo até 15 minutos ap6s a divulgacdo dos
resultados no local da prova;

14.12 A prova sera realizada em qualquer condicdo climatica, entretanto, podera ser cancelada caso
as condicdes ponham em risco a integridade fisica dos participantes;

14.13 Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo atleta serd passivel de
desclassificacao;

14.14 Havera postos de hidratacdo no percurso que serdo divulgados posteriormente;

14.15 Os casos omissos serdo julgados e decididos pela Comissdo Organizadora, que tera decisdo
final. Este regulamento poderé ser alterado a qualquer momento sem aviso prévio.

14.16 Ao se inscrever no EVENTO, o ATLETA o faz de forma pessoal e intransferivel, ndo havendo
possibilidade de transferéncia desta inscricdo para outro ATLETA. Caso o inscrito solicite seu
reembolso de inscricdo 0 mesmo sO podera ser requisitado em até 07 (sete) dias da realizacdo e
pagamento da inscricdo de acordo com o Codigo do Consumidor. Considerando-se inscri¢do
realizada a inscricdo paga e creditada a favor da ORGANIZADORA. O pedido de reembolso
solicitado atendendo a essas condigdes terd o inicio de seu processo administrativo de imediato, tendo
0 prazo de até 30 (trinta) dias Uteis para sua restituicdo, contados a partir da data da solicitacdo, para
pagamentos a vista. Pagamentos parcelados estao sujeitos aos prazos em que a bandeira do cartdo de
crédito ird realizar o reembolso.

15. INSCRICAO PROMO SEM CAMISETA BRINDE - contempla 01 (um) niimero de peito (uso
obrigatorio) entregue somente para 0s ATLETAS oficialmente inscritos que retiram seu kit no local
e/ou formato definidos neste regulamento, e 01 (uma) medalha pos prova, entregue somente para 0s
ATLETAS que completarem a corrida. Brindes complementares poderdo ser inseridos a critério da
ORGANIZACAO e/ou Patrocinadores.

16. PONTOS DE HIDRATACAO O atleta deve ser autossuficiente na hidratacéo e alimentacao.
Durante o Trajeto teremos pontos de hidratacdo e ou nascentes que serdo indicadas para reabastecer

0S Seus recipientes.

OBS: O uso obrigatério de mochila de hidratacdo e/ou garrafas, € impreterivel, pois ndo serdo

disponibilizados copos e/ou garrafas descartaveis com agua.

Definir (pode haver mudanga nos kms).
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TRAIL DA VIRADA - PERCURSO REDUZIDO KM:
Km 03: Ponto de hidratacao

Km 06: Ponto de hidratacdo

Chegada: Ponto de hidratacédo

TRAIL DA VIRADA - PERCURSO COMPLETO KM:
Km 03: Ponto de hidratacao

Km 10: Ponto de hidratacao

Km 15: Ponto de hidratacao

Chegada: Ponto de hidratacédo

17. SERVICOS E ASSISTENCIA OFERECIDOS AO ATLETA

Atendimento ao atleta por email e/ou por rede social e/ou por telefone de responsaveis pelo evento.
Entrega de Kit.

KIT Atleta.

Cronometragem eletronica com Chip.

Servico de resgate.

Servico de Primeiros Socorros.

Pontos de Hidratagdo no Percurso.

Hidratacdo com &gua e mesa de frutas na Chegada.

Socorristas no percurso.

Medalha de Participacéo.

A organizacdo néo se responsabiliza por itens deixados no evento.

Banheiros na largada e chegada.

18. TEMPO LIMITE E CORTE

A prova podera ou ndo ter um corte e ou outro meio de controle. Tempo limite a ser definido.
REGRA GERAL (PASSIVEL DE PUNICAO)

e E DE RESPONSABILIDADE DE TODOS OS PARTICIPANTES ZELAR PELO
MEIO AMBIENTE E PROCURAR DE TODAS AS FORMAS ACONDICIONAR OS
RESIDUOS SOLIDOS EM LOCAIS APROPRIADO.

e PARAGRAFO PRIMEIRO - NOS POSTOS DE AGUA HAVERA UM LOCAL
ADEQUADO PARA ACONDICIONAR OS RESIDUOS SOLIDOS SUGERIMOS AOS
PARTICIPANTES QUE COLOQUEM O LIXO NO LOCAL ADEQUADO.
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e PARAGRAFO SEGUNDO - DURANTE O PERCURSO EVITE JOGAR OU DEIXAR
QUALQUER MATERIAL QUE POSSA SER PREJUDICIAL AO MEIO AMBIENTE.

REGRA ESPECIFICA (PASSIVEL DE DESCLASSIFICACAO).
19. Um mapa do percurso, juntamente com o boletim de prova, programagao completa, localizagdo
dos pontos de captacdo de agua, informacdes de altimetria e dados técnicos sera divulgado, no site e
midias sociais do evento.
APOIO
Para dar suporte aos atletas teremos no percurso uma equipe de apoio capacitada e especialista do
local. Sdo staffs da AMC. Eles estardo espalhados em pontos predeterminados pela logistica da
prova. Eles tém funcdo de balizar, ajudar e fiscalizar os atletas caso necessario. Em determinados

pontos terdo a fungéo de posto de controle.

Se 0 EVENTO for cancelado e/ou alterado em qualquer tempo por motivo de forca maior como
catastrofes, desastres naturais, epidemias, pandemias ou similares, bem como determinacdes de
orgéos publicos para fins de manutencdo da ordem, seguranca coletiva, saude e preservacdo da vida,
ficara isenta a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade e da devolugio de qualquer valor
investido por parte do inscrito para participagdo no mesmao.

COMUNICACAO CONSIDERA-SE COMO MEIO OFICIAL DE COMUNICACAO O
INTAGRAM DA ASSOCIACAO MARIANENSE DE CORREDORES @AMC.MARIANA
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TERMO DE RESPONSABILIDADE INDIVIDUAL

Estou de acordo com o termo de responsabilidade, relacionado nos topicos abaixo. Declaro que:

* Os dados pessoais que foram ou serdo fornecidos para efetivar esta inscricdo no evento sao de
minha total responsabilidade e/ou de meu representante técnico, dirigente ou coordenador de equipe;
* Li e estou de acordo com o Regulamento do evento, disponivel na pagina Regulamento deste
evento;

 Estou ciente de meu estado de satide e de estar capacitado para a participacdo, gozando de saude
perfeita e de haver treinado adequadamente para este evento;

* Por este instrumento, cedo todos os direitos de utilizagdo de minha imagem (inclusive direitos de
arena), renunciando ao recebimento de quaisquer rendas que vierem a ser auferidas com materiais de
divulgacdo, campanhas, informacdes, transmissdo de TV, clipes, reapresentacGes, materiais
jornalisticos, promogBes comerciais, licenciamentos e fotos, a qualquer tempo, local ou meio e midia
atualmente disponiveis ou que venham a ser implementadas no mercado para este e outros eventos,

ou nas acOes acima descritas realizadas pela promotora;

CRONOGRAMA SABADO SESI MARIANA
16:00 AS 20:00 ENTREGA DE KIT CORREDORES DE MARIANA
CRONOGRAMA DOMINGO SESI MARIANA

OBSERVACAO: Regulamento atualizado em 24/07/2024. Novas atualizacdes poderdo ser realizadas

até o inicio da entrega dos Kits de participacdo, de acordo com as necessidades técnicas do EVENTO.



