REGULAMENTO GERAL
5 NIGHT RUNNER GOVERNADOR VALADARES

A 5 NIGHT RUNNER, acontecera no dia 30 de novembro de 2024, com largada na Avenida rio Doce,
Praca Capara6, com disténcia de 7,5 km e 3 km. O evento € destinado aos participantes de todos os sexos
que estiverem devidamente inscritos e aptos para a pratica esportiva.

1. MODALIDADES

1.1. A corrida possui percurso com 7,5 km de distancia com carater competitivo e 3 km de carater
participativo.
1.2. As modalidades s&o:

1.2.1. Geral Feminino;
1.2.2. Geral Masculino;
1.2.3. Valadarense Feminino;
1.2.4. Valadarense Masculino.

2. DATA E LOCAL DA PROVA

2.1. Sera realizada no dia 30 de novembro de 2024.

2.2. A largada e chegada ocorrera na Avenida Rio Doce, Pragca Caparad, Ilha dos Araujos, na cidade de
Governador Valadares.

2.3. Os horarios das largadas previstos, conforme abaixo:

* Prova 7,5 km - 18:00

* Caminhada 3km - a seguir

A prova que compdem o evento 5 Night Runner, sequem o regulamente de provas de rua, conforme
Norma 7 da CBAT.

3. CADASTRO E IDADE:

Para a prova sera considerada para apuracao de resultados, a idade dos inscritos e participantes em 31
de dezembro de 2024, conforme Norma 7 da CBAT.

4. CATEGORIAS:

A participagéo do atleta na prova € estritamente individual, sendo proibido o auxilio de terceiros bem como
0 uso de qualquer recurso tecnoldgico sem a prévia autorizagdo por escrito da organizagdo da prova.
Atletas que concorreram a categoria VALADARENSE terdo que ser nascidos em Governador Valadares
ou residem na cidade ha mais de 10 anos.



4.1. Prova 7,5KM

GERAL (masculino e feminino): Tempo bruto
Serédo classificados os cinco primeiros ATLETAS (1° 2° 3° 4° 5°); por ordem de chegada.

VALADARENSE (masculino e feminino): Tempo bruto
Seréo classificados os cinco primeiros ATLETAS (1° 2° 3° 4° 5°); por ordem de chegada.

FAIXA ETARIA (masculino): Tempo liquido

Seréo classificados os trés primeiros ATLETAS (1° 2° 3°)

De 14 a 16 anos - de 17 a 19 anos - de 20 a 24 anos - de 25 a 29 anos — de 30 a 34 anos - de 35 a 39
anos - de 40 a 44 anos - de 45 a 49 anos- de 50 a 54 anos - de 55 a 59 anos - de 60 a 64 anos - de 65 a
69 anos — 70 anos em diante.

FAIXA ETARIA (feminino): Tempo liquido

Seréo classificados os trés primeiros ATLETAS (1° 2° 3°)

De 14 a 16 anos - de 17 a 19 anos - de 20 a 24 anos - de 25 a 29 anos — de 30 a 34 anos - de 35 a 39
anos - de 40 a 44 anos - de 45 a 49 anos — de 50 a 54 anos - de 55 a 59 anos — de 60 a 64 anos - de 65
a 69 anos — 70 anos em diante.

5. REGRAS GERAIS DE INSCRIGAO DO EVENTO:

5.1 — No ato da inscrigéo, assinalando a op¢édo apresentada no sistema online de concordéncia com o
regulamento, o participante aceita todos os termos e assume total responsabilidade por sua participagao
no evento de acordo com o0 "TERMO DE RESPONSABILIDADE" parte integrante deste regulamento.

O participante que ceder seu nimero de peito para outra pessoa sem formaliza-lo junto aos organizadores
do evento, sera responsavel por qualquer dano ou acidente que este venha a sofrer, isentando o

atendimento e qualquer responsabilidade da organizagdo da prova, seus patrocinadores, apoiadores e
6rgaos publicos envolvidos na prova.

5.2 — As trocas de categorias ndo s@o autorizadas sob quaisquer circunstancias

5.3 — As inscrigOes serdo realizadas pela Internet através do site: www.cronochip.com.br

5.4 - As inscrigdes serdo encerradas no dia 25 de novembro de 2024 ou em data anterior a esta, caso
seja atingido o limite de inscritos.

5.5 - Os participantes sao responsaveis pela veracidade das informagdes fornecidas na ficha de inscrigéo.
Caso haja fraude comprovada, o atleta sera desclassificado da prova e respondera por crime de falsidade
ideoldgica e/ou documental;

5.6 — N&o havera devolugéo da quantia paga pela inscrigao.

5.7 — A organizagao se reserva ao direito de oferecer descontos e promog6es, podendo retirar a oferta
e/ou alterar qualquer parte da oferta a qualquer momento, sem aviso prévio.


http://www.cronochip.com.br/

6. RETIRADA DO KIT

g

Associagao

Santa Luzia OBRIGATORIO: DOAGAO DE 2L LEITE

6.1 - A retirada do kit sera na Av Dr Raimundo Monteiro Resende, 71 — Centro, WR central de vendas,
nos dias e horarios: 29/11 - das 16:00 as 20:00 e 30/11 - das 8:00 as 12:00

Os kits somente sero retirados/entregues mediante a apresentagéo de um documento de identidade, e
do RECIBO DE INSCRICAO ORIGINAL.

IMPORTANTE: Nao havera entrega/retirada dos KITS, em outro local, data e hora.
7.CUSTOS DE INSCRIGAO E KIT DE PARTICIPAGAO

7.1 O prego da inscricdo no evento sera aquele descrito em tempo real na pagina oficial deste evento
(www.cronochip.com.br), sendo o valor final definido segundo critérios de disponibilidade do numero de
inscrigdes por lote.

8.KIT ATLETA

Camiseta da prova;

Chip;

Numero de peito;

Medalha (entregue ap6s a concluséo da prova).

9. NUMERO DE PEITO

O numero de peito € a identificagdo que vira acompanhado do chip descartavel de cronometragem. No dia
da prova o numero devera ser afixado com alfinetes no peito, a frente do uniforme de corrida. Ele é pessoal
e intransferivel, ndo podendo ser alterado ou rasurado, e possui senha a ser utilizada pelo inscrito para
participar das possiveis promogdes e sorteios.

10. CHIP DESCARTAVEL

O chip podera ser no nimero de peito, ja afixado ao mesmo, ou podera ser o chip que devera ser afixado
no seu ténis, de acordo com a explicagdo que vem no envelope. O chip ndo deve ser cortado, dobrado
com vinco, arranhado ou danificado para que tenha uma perfeita resposta ao sistema. O uso do "chip" &
obrigatério aos inscritos, acarretando a desclassificacdo se ndo o utilizar. E obrigatério o uso do Nimero
de Peito e do Chip para participar da prova, sendo que qualquer mutilagdo ou rasura do numero, ou do
“chip”, dificultando sua visualizagdo ou interface com o sistema de cronometragem, implicard na
desclassificacdo do atleta.

11.GUARDA-VOLUMES
A organizagdo NAO RECOMENDA que sejam deixados itens de valor no guarda-volumes (relégio,

equipamentos eletrénicos, de som ou celulares, cheques, cartdes de crédito, valores em espécie, etc) pois
a mesma nao se responsabilizara por qualquer objeto, equipamento e etc. deixado no guarda-volumes e


http://www.cronochip.com.br/

por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os atletas venham a sofrer durante a
participagado na prova. Este servico € uma cortesia aos participantes, sugerimos que o guarda-volumes
seja utilizado apenas para guardar objetos sem valor.

12.POSTOS DE HIDRATAGAO

Seréo disponibilizados ao longo do percurso, postos de hidratagdo com dgua mineral.

13. RESULTADOS

Os resultados das provas do evento 5 NIGHT RUNNER 2024 serao publicados no site oficial do evento
www.cronochip.com.br empresa oficial de cronometragem da prova.

14. PREMIAGAO

Todos os atletas devidamente inscritos e portando o numero de peito e chip de participacdo oficial
entregues pela organizagéo, que terminarem as provas nos tempos maximos previstos teréo direito a uma
medalha de participagéo.

14.1 - APREMIACAO

TROFEU e brinde Salgadinhos CLICK - 1°2° 3° 4° 5° GERAL feminino
TROFEU e brinde Salgadinhos CLICK - 1° 2° 3° 4° 5° GERAL masculino

TROFEU e brinde Salgadinhos CLICK - 1° 2° 3° 4° 5° VALADARENSE feminino
TROFEU e brinde Salgadinhos CLICK - 1° 2° 3° 4° 5° VALADARENSE masculino

TROFEU 1° 2° 3° - Faixa etaria feminino

De 14 a 16 anos - de 17 a 19 anos - de 20 a 24 anos - de 25 a 29 anos - de 30 a 34 anos - de 35 a 39
anos - de 40 a 44 anos - de 45 a 49 anos - de 50 a 54 anos - de 55 a 59 anos - de 60 a 64 anos - de 65 a
69 anos - 70 anos em diante.

TROFEU 1° 2° 3° - Faixa etaria masculino

De 14 a 16 anos - de 17 a 19 anos - de 20 a 24 anos - de 25 a 29 anos - de 30 a 34 anos - de 35 a 39
anos - de 40 a 44 anos - de 45 a 49 anos - de 50 a 54 anos - de 55 a 59 anos - de 60 a 64 anos - de 65 a
69 anos - 70 anos em diante.

IMPORTANTE: As 6 (cinco) primeiras colocagbes da PROVA 7,5KM, geral e valadarense seréo definidas
por ordem de chegada e tempo bruto. As demais classificagées (faixa etaria) serdo definidas pela apuragéo
do tempo liquido, gasto por cada competidor para completar o percurso, definido e delimitado pelo tapete
de cronometragem.


http://www.cronochip.com.br/

15.DIREITO AO USO DE IMAGEM

Ao participar deste evento, o(a) inscrito(a) cede outorgando a permiss&o irrevogavel a organizagao e seus
concessionarios patrocinadores, apoiadores e parceiros, bem como outros terceiros ligados a 5 NIGHT
RUNNER, todos os direitos de utilizagdo de sua imagem, voz e semelhanga, inclusive direito de arena,
para finalidades legitimas e promocionais, € em conexdo com qualquer meio de comunicagdo e
propaganda, assim como, autoriza o possivel envio de mensagens informativas via: e-mails, cartas,
torpedos SMS, e por outros meios, para seus telefones e enderegos cadastrados, renunciando ao
recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a televiséo ou qualquer outro tipo de
transmiss&o, para esta e proximas provas do mesmo evento, e de eventos congéneres, declinando de
qualquer compensacao financeira relativa ao evento, sendo conhecedor de seu formato e execugao.

16.REGRAS GERAIS

A idade minima para participagcdo na PROVA DE 7,5km € de 14 anos. As inscri¢cdes para menores de
idade poderdo ser feitas por um de seus responsaveis legais desde que a pessoa seja maior de idade e
apresente uma autorizagdo por escrito, acompanhada de copia autenticada de um documento de
identidade ou certiddo de nascimento do atleta, copia esta que seré retida pela organizagao.

17.DUVIDAS

Duvidas ou informagdes técnicas, esclarecer com a Organizagéo pelos canais:
E-MAIL:
runnervaladares@gmail.com

CIDINHA FREITAS
(033) 99134.5737


mailto:runnervaladares@gmail.com

