
 
 

  

 
 

Regulamento Oficial - 1ª Corrida da UNIVIÇOSA 

Regras e diretrizes para participação 

1. Data e Local 

1.1 A 1ª Corrida da UNIVIÇOSA será realizada no dia 16 de fevereiro de 2025, 
com largada às 8h, na sede do Centro Universitário de Viçosa - UNIVIÇOSA, e o 
percurso será no distrito de Silvestre, com uma distância de 6 km. A corrida 
contará com a participação de pessoas de todos os sexos devidamente inscritas. 

1.2 Além da corrida principal, haverá também a Caminhada e Cãominhada 
(Caminhada com Pet), uma caminhada de 3 km, para promover a prática 
esportiva em família. 

2. Organização e Patrocínio 

2.1 A 1ª Corrida da Univiçosa é promovida pelo Centro Universitário de Viçosa - 
UNIVIÇOSA, em parceria com empresas da região, por meio de patrocínios. 

3. Participantes 

3.1 Poderão participar da corrida pessoas com idade mínima de 16 anos (com 
autorização, no caso de menores de idade) e que estejam inscritas conforme as 
regras deste regulamento. 

4. Inscrições para corrida e Caminhada e Cãominhada (Caminhada 

com Pet) 

4.1 1º Lote: de 16 de outubro a 16 de novembro de 2024, pelo valor de R$80,00 
(oitenta reais). 

• Descontos: 

Colaboradores e alunos da Univiçosa: 10% de desconto. Além disso, poderão 
estender esse desconto de 10% para um acompanhante. 

Grupos de corrida e academias: 10% de desconto. 

4.2 2º Lote: de 17 de novembro a 6 de dezembro de 2024, pelo valor de 
R$90,00(noventa reais), mantendo os mesmos descontos. 

4.3 As inscrições serão feitas pelo link de formulário disponibilizado pela 
Organização no site: www.univicosa.com.br  

http://www.univicosa.com.br/


 
 

  

 
 

4.4 Regras de inscrição: 

• As inscrições são individuais e intransferíveis. 
• O participante deve preencher todos os campos do formulário corretamente. 
• Menores de 18 anos devem apresentar uma autorização assinada (Anexo 

2), além de cópia da identificação do responsável legal. 
• Os participantes que se inscreverem até 06/12/2024 poderão escolher o 

tamanho da camisa. Após essa data, a escolha estará sujeita à 
disponibilidade. 

4.5 Política de cancelamento: 

• Não haverá inscrição no dia do evento. 
• Não haverá reembolso de valores em caso de desistência. 

4.6 Ao se inscrever, o atleta: 

• Aceita e concorda com o regulamento. 
• Declara estar apto e em boas condições de saúde. 
• Autoriza o uso de sua imagem para fins de divulgação do evento. 
• Se compromete a utilizar o número de peito durante toda a prova. 

5. Categorias e Distância 

5.1 A corrida terá a distância de 6 km com as seguintes categorias: 

• Geral 
• Geral Feminino 
• Feminino 16 a 29 anos 
• Feminino 30 a 39 anos 
• Feminino 40 a 49 anos 
• Feminino 50 a 59 anos 
• Feminino 60 a 99 anos 
• Geral Masculino 
• Masculino 16 a 29 anos 
• Masculino 30 a 39 anos 
• Masculino 40 a 49 anos 
• Masculino 50 a 59 anos 
• Masculino 60 a 99 anos 

6. Kit da Corrida 

6.1 O kit Corrida/ Caminhada incluirá: 

• Camisa 
• Medalha (Entregue na chegada) 



 
 

  

 
 

• Número de peito 
• Chip de cronometragem 
• Seguro contra acidente pessoal 

6.2 O kit Caminhada incluirá: 

• Camisa 
• Medalha (Entregue na chegada) 
• Número de peito 
• Seguro contra acidente pessoal 

6.3 O kit Cãominhada incluirá: 

• Camisa 
• Medalha (Entregue na chegada) 
• Medalha para Pet (Entregue na chegada) 
• Número de peito 
• Número de peito para pet 
• Seguro contra acidente pessoal (não incluso o pet) 

6.4 O Kit para Cãominhada tem um valor adicional de R$10,00 (dez reais) e é 
opcional, podendo o participante escolher participar da Cãominhada com Kit da 
Caminhada. 

6.5 A retirada do kit será nos dias 14 e 15 de fevereiro, das 8h às 18h, na sede da 
Univiçosa (Av. Maria de Paula Santana, n.º 3815, Novo Silvestre, Viçosa). Será 
necessário apresentar o comprovante de inscrição e um documento de 
identificação com foto. 

6.6 Tabela de tamanhos de camisa: 

BABY LOOK 

Tamanho  Altura Largura 

P 60 38 

M 61 41 

G 63 44 

GG 66 46 

EG 68 50 

 



 
 

  

 
 

MASCULINA 

Tamanho  Altura Largura 

P 67 50 

M 70 52 

G 73 54 

GG 78 59 

EG 81 62 

EXG 84 66 

7. Premiação 

7.1 Premiação Geral Feminino: 

• 1º lugar: R$ 1.000,00 (mil reais) + Troféu 
• 2º lugar: R$ 500,00 (quinhentos reais) + Troféu 
• 3º lugar: R$ 300,00 (trezentos reais) + Troféu 

7.2 Premiação Geral Masculino: 

• 1º lugar: R$ 1.000,00 (mil reais) + Troféu 
• 2º lugar: R$ 500,00 (quinhentos reais) + Troféu 
• 3º lugar: R$ 300,00 (trezentos reais) + Troféu 

7.3 Premiação por faixa etária (masculino e feminino): 

• 1º lugar: Troféu 
• 2º lugar: Troféu 
• 3º lugar: Troféu 

7.4 Premiação para a maior equipe: 

• 1º lugar: Troféu 
• 2º lugar: Troféu 
• 3º lugar: Troféu 

7.5 A Caminhada de 3 km não terá premiação, apenas a medalha de participação. 



 
 

  

 
 

8. Desclassificação 

Estará sujeito à desclassificação o atleta que: 

• Não cumprir o percurso corretamente. 
• Dificultar a ação de outros competidores. 
• Participar sem número de peito ou com número não visível. 
• Apresentar conduta antidesportiva. 
• Obter auxílio externo, como pacer. 
• Trocar o número de peito com outro atleta. 
• Encobrir o nome dos patrocinadores. 
• Não respeitar as normas do regulamento. 

9. Responsabilidade 

9.1 O participante é responsável por sua condição física e deve consultar um 
médico previamente.  

9.2 Ao se inscrever, o atleta isenta a organização de qualquer responsabilidade por 
acidentes ou danos que possam ocorrer. 

10. Hidratação e Alimentação 

Pontos de hidratação estarão disponíveis ao longo do percurso e na chegada. A 
organização recomenda que os atletas façam uma alimentação leve e adequada 
antes da prova. 

11. Apoio Médico 

Durante o evento, haverá uma equipe médica disponível para prestar atendimentos 
em caso de necessidade. É de responsabilidade do participante informar à 
organização sobre qualquer condição médica pré-existente. 

12. Regras para a Caminhada e Cãominhada (Caminhada com Pet) 

• A Caminhada e Cãominhada terá o percurso de 3km. 
• Apenas cães em boas condições de saúde podem participar. 
• É obrigatório o uso de coleira ou guia. 
• O dono do pet é responsável por garantir que seu animal esteja vacinado e 

em bom estado de saúde. 



 
 

  

 
 

13. Alterações e Cancelamentos 

13.1 A organização reserva-se o direito de alterar a data ou local do evento por 
motivos de força maior.  

13.2 Não haverá devolução de valores em caso de desistência por parte do 
inscrito. 

14. Disposições Finais 

14.1 Ao se inscrever, o participante concorda com todas as regras estabelecidas no 
regulamento.  

14.2 O descumprimento de qualquer regra pode resultar na desclassificação do 
atleta. 
 

Viçosa, 7 de outubro de 2024 
 


