
5º PEDAL DO COLONO – SMJ BIKE 

28 de julho de 2024 – Santa Maria de Jetibá - ES 

REGULAMENTO 

DO LOCAL: 

A prova, modalidade Passeio, será realizada na Cidade de Santa Maria de Jetibá, ES, com largada 

nas dependências do Posto de Combustíveis Rede Nater Shell, ao lado da Fábrica de Rações da 

Nater Coop, no centro de Santa Maria de Jetibá. 

DA DATA: 

A prova, modalidade passeio, será realizada no domingo, dia 28 de julho de 2024, das 8h às 12h. 

Neste mesmo final de semana está programa a Festa do Colono na cidade, uma das mais 

tradicionais da região. 

DAS INSCRIÇÕES: 

As inscrições deverão ser realizadas exclusivamente através do site 

www.inscricaodecorrida.com.br, e terão os valores no valor de R$ 65,00 (sessenta e cinco reais) 

para ciclistas e R$ 30,00 (trinta reais) para acompanhantes. O término das inscrições será no dia 

24/07/24. 

Neste valor está incluso: café da manhã e almoço para todos os inscritos (ciclistas e 

acompanhantes), e medalha de participação para ciclistas (os 200 primeiros inscritos). 

Haverá um fotógrafo oficial cobrindo o evento, e fotos para compra serão disponibilizadas logo 

após o mesmo. 

Um documento oficial de identidade deverá ser apresentado durante a confirmação das 

inscrições e retirada do kit 

Todos deverão assinar obrigatoriamente um termo de responsabilidade e concordância com os 

termos estabelecidos pela comissão organizadora, para ter o direito de participar do evento 

(termo para preenchimento e assinatura no final deste regulamento). 

Em caso de menor de idade, o pai ou responsável legal, deverá apresentar o documento e a ficha 

de inscrição devidamente assinada, autorizando a participação do mesmo.  

Não haverá transferência de inscrição nem devolução de dinheiro da inscrição, caso haja 

desistência.  

DA PROVA 

O evento acontecerá independente das condições climáticas, conforme análise do Comissário de 

prova.  

No domingo, dia 28 de julho de 2024, os participantes devem confirmar sua inscrição e retirar 

seu kit de participação no horário de 6h as 7:30h. A largada acontecerá sem atrasos, 

pontualmente as 8h. 



A organização fornecerá pontos de hidratação ao longo do percurso, com quantidade a definir 

pela comissão organizadora. 

Somente poderão participar pessoas que estão devidamente inscritos e com o número oficial na 

bicicleta.  

É obrigatório o uso de capacete fechado e preso e calçado fechado. 

Em caso de acidentes, haverá apoio, suporte e primeiros socorros por meio dos Bombeiros 

Voluntários de Santa Maria de Jetibá, e se necessário, encaminhamento para o Hospital do 

município. 

Cada participante é obrigado a zelar pelo seu equipamento, tendo a certeza de que o mesmo 

está em perfeitas condições para a participação no evento. A organização não se responsabiliza 

por danos nos equipamentos dos participantes durante o evento.  

DO PERCURSO 

Será em quase sua totalidade de estradão de terra, com marcações diversas e sem 

probabilidade de erros de percurso. Haverá o percurso SPORT, com aproximadamente 

25 Km (vinte e cinco quilômetros), e o percurso PRO, com aproximadamente 40 Km 

(quarenta  quilômetros), e será de livre escolha de cada participante. 

Quilometragem exata, assim como altimetria e mapa do Strava, serão divulgados no Instagram 

do SMJ Bike (@smjbike) o mais breve possível. 

Comissão organizadora do 5º Pedal do Colono do SMJ Bike. 



Termo De Responsabilidade 

Eu, _____________________________________________________, o perfeito uso de 

minhas faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que:  

1. Estou ciente de que se trata de uma prova de corrida de Mountain Bike com distâncias

diferenciadas.

2. Estou em plenas condições físicas e psicológicas de participar desta PROVA e estou ciente que

não existe nenhuma recomendação médica que me impeça de praticar atividades físicas.

3. Assumo, por minha livre e espontânea vontade, todos os riscos envolvidos e suas

consequências pela participação nesta PROVA (que incluem possibilidade de invalidez e morte),

isentando, seus organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER

RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou físicos, que porventura venha a

sofrer, advindos da participação nesta PROVA.

4. Li, conheço, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da PROVA.

________________________________________ 

Assinatura do Participante 

 

Documento de Identificação: _________________________________ 


