
Corrida 5k SGP
REGULAMENTO:

● A PROVA SERÁ REALIZADA NO DIA 22 DE SETEMBRO DE 2024.
● LOCAL DA LARGADA: PRAÇA DA MATRIZ DE SÃO GONÇALO DO PARÁ.
● HORÁRIO DA LARGADA: ÀS 08:30.
● O PERCURSO SERÁ DE 5 KM.
● O ATLETA QUE ENCURTAR O PERCURSO SERÁ AUTOMATICAMENTE

DESCLASSIFICADO.
● DURAÇÃO DA CORRIDA DE 1 HORA (60 MINUTOS).
● A PREMIAÇÃO SERÁ REALIZADA APÓS O TÉRMINO DA DURAÇÃO DA

CORRIDA ÀS 10:00 HORAS.
● QUALQUER RECLAMAÇÃO SERÁ ACEITA ATÉ 10 MINUTOS APÓS A CORRIDA.
● OBSERVAÇÃO: A IDADE PARA PARA CATEGORIA É DO ANO:SERÁ VÁLIDO A

IDADE QUE O INSCRITO TERÁ ATÉ O DIA 31 DE DEZEMBRO DE 2024
● A CORRIDA TERÁ APOIO DA PREFEITURA MUNICIPAL
● TODOS OS ATLETAS RECEBERÃO ÁGUA, FRUTAS.
● OS 150 PRIMEIROS INSCRITOS IRÃO GANHAR A BLUSA.
● MEDALHAS PARA TODOS OS PARTICIPANTES QUE COMPLETAREM A PROVA.
● IDOSO E PCD TERÃO DIREITO A PAGAR 50% DO VALOR DA INSCRIÇÃO

(R$20,00 REAIS), MAS NÃO TERÃO DIREITO A CAMISA.

VALOR DA INSCRIÇÃO:

● VALOR DE INSCRIÇÃO DE: R$40,00 (QUARENTA REAIS) + TAXA DO SITE
R$5,00 REAIS.

● BLUSA A PARTE: R$35,00 (TRINTA E CINCO REAIS).

RETIRADA DOS KITS:

● A PARTIR DAS 07:00 HORAS DA MANHÃ NO DIA 22 DE SETEMBRO, NO LOCAL
DA CORRIDA.

PREMIAÇÃO:

● 1º LUGAR MASCULINO E FEMININO, PREMIAÇÃO DE R$300,00 REAIS E
TROFÉU.

● 2º LUGAR MASCULINO E FEMININO, PREMIAÇÃO DE R$200,00 REAIS E
TROFÉU.

● 3º LUGAR MASCULINO E FEMININO, PREMIAÇÃO DE R$100,00 REAIS E
TROFÉU.

● 4º E 5º LUGAR MASCULINO E FEMININO, APENAS O TROFÉU.
● PARA O 1º,2º E 3º LUGAR MASCULINO E FEMININO DE CADA FAIXA ETÁRIA,

RECEBERAM O TROFÉU.



CATEGORIA:

● 14 a 19 anos
● 20 a 24 anos
● 25 a 29 anos
● 30 a 34 anos
● 35 a 39 anos
● 40 a 44 anos
● 45 a 49 anos
● 50 a 59 anos
● 60 em diante

BLUSAS:

● AS BLUSAS SERÃO CONFECCIONADAS NOS SEGUINTES TAMANHOS: P, M, G
E GG.

CONSIDERAÇÕES GERAIS:

● NÃO HAVERÁ ENTREGA DE KITS APÓS O EVENTO.
● CASO NO DIA DO EVENTO OCORRA ALGUM INTEMPÉRIE OU OUTRO MOTIVO

DE FORÇA MAIOR, O EVENTO SERÁ ADIADO E UMA NOVA DATA SERÁ
AMPLAMENTE DIVULGADA, MANTENDO AS INSCRIÇÕES DOS ATLETAS PARA
A NOVA DATA. NESTE CASO, NÃO HAVERÁ RESSARCIMENTO DA INSCRIÇÃO
REALIZADA.


