CORRIDA CORRE UNIDOS
1. SOBRE O EVENTO

A Corrida Corre Unidos é um evento esportivo que tem como objetivo promover saude, bem-
estar e integracdo social por meio da pratica esportiva, reunindo atletas e familias em um
ambiente seguro, organizado e dinamico.

O evento contara com diferentes modalidades, permitindo a participacdo de publicos variados.
2. DATA, LOCAL E HORARIOS
* Data: 02/08/2026
* Local de largada/chegada: em frente ao supermercado unidos, Itaperuna Rj
* Hordrios: 6hrs as 11hrs

* Corrida 10km: 6hrs as 8hrs

* Corrida 5km: Shrs as 10:30

* Corrida Pet: 8:00 as 8:15

* Corrida Kids: 8:15 as 8:45

* Corrida em Familia: 8:45 as 9:00
A organizagdo podera ajustar os horarios conforme necessidade operacional.
3. MODALIDADES
O evento sera composto pelas seguintes categorias:
Corrida 5km
Prova de curta distancia, indicada para iniciantes e corredores intermediarios.
Corrida 10km
Prova de maior desempenho, voltada para corredores mais experientes.
Corrida Pet

Corrida recreativa realizada com animais de estimacdo (cdes), com foco em interagdo e
diversdo.

Corrida em Familia
Modalidade participativa, sem carater competitivo, voltada para grupos familiares.

Corrida Kids



Prova infantil com distancias adaptadas conforme faixa etaria.
4. INSCRICOES

* As inscricOes serdo realizadas através de [site/plataformal.

* Cada participante devera preencher corretamente seus dados.
* Ainscricdo é pessoal e intransferivel.

* Ndo havera devolugdo do valor da inscrigdo, exceto conforme previsto em lei.

5. KIT DO ATLETA

O kit podera conter:

* Numero de peito

* Chip de cronometragem (quando aplicavel)

* Camiseta oficial

* Brindes de patrocinadores

A retirada sera realizada em data e local previamente divulgados.

6. PARTICIPACAO

* Aidade minima para participagdo nas provas de 5km e 10km sera de 14 anos.
* Menores de idade sé poderdo participar com autorizagdo dos responsaveis.

* Na Corrida Kids, a participagdo sera restrita as faixas etarias definidas pela organizagado.

* Na Corrida Pet, os animais deverao estar com guia e sob controle do tutor durante todo o
percurso.

7. CRONOMETRAGEM

* As provas de 5km e 10km contardo com cronometragem eletronica.
* O uso do chip e numero de peito é obrigatdrio.

* Resultados serao divulgados apds o evento.

8. PREMIACAO

Geral (5km e 10km)

* Premiagdo em dinheiro para os 5 primeiros colocados (masculino e feminino)



Categorias por faixa etdria

* Premiacdo conforme divisdo definida pela organizacao
L] Participagao

* Todos os concluintes receberdao medalha

As modalidades recreativas (Pet, Kids e Familia) poder&o ter premiagdes simbdlicas ou
participativas.

9. REGRAS GERAIS

* O atleta devera seguir o percurso oficial da prova.

* E proibido receber ajuda externa durante a competicdo.

* O uso do numero de peito é obrigatdrio e deve estar visivel.

* A organizacdo podera desclassificar participantes que descumprirem as regras.

10. SEGURANCA E SAUDE

* O evento contara com apoio médico e ambulancia.

* O atleta declara estar em condicOes fisicas adequadas para participar.

* A organizacdo ndo se responsabiliza por problemas de saude decorrentes da participacéo.
11. DIREITOS DE IMAGEM

Ao participar do evento, o atleta autoriza o uso de sua imagem para fins de divulgacao,
publicidade e promogao do evento, sem 6nus para a organizagao.

12. CANCELAMENTO E ALTERAGOES

A organizagdo podera:

* Alterar percurso, horarios ou datas

* Suspender ou cancelar o evento por motivos de for¢a maior

13. CONSIDERACOES FINAIS

* Ao se inscrever, o participante declara estar de acordo com este regulamento.

* Casos omissos serdo resolvidos pela organizagdo.



