REGULAMENTO OFICIAL

CORRIDA BENEFICENTE — EAC

1. DO OBJETIVO

A Corrida Beneficente EAC tem como objetivo promover a pratica de atividade fisica, incentivar
habitos de vida saudavel e, principalmente, realizar a arrecadagao de recursos financeiros
destinados ao grupo EAC.

2. DATA, HORARIO E DISTANCIA

Data: 29 de novembro de 2026 (domingo)

Horario de largada: 7h

Distancia: 5 km

Local: PRAGA ANTONIO QUIRINO DA SILVA, ITATIAIUGU

3. PARTICIPACAO

Poderdo participar da corrida atletas com idade minima de 13 anos.

Para participantes menores de 18 anos, sera obrigatdria a apresentagao de autorizagdo
assinada pelos pais ou responsavel legal, conforme orienta¢do da organizagao.

Ainscricdo e a participagdo no evento implicam a concordancia do atleta com este
regulamento.

4. INSCRICOES

O valor da inscrigdo sera de RS 90,00 (noventa reais).

A inscricdo dara direito ao kit do atleta, composto por:



* 01 camisa do evento;

* 01 chip de inscricdo/cronometragem.

5. KIT DO ATLETA

O kit devera ser retirado conforme as orientagGes e hordrios divulgados previamente pela
organizagao.

O atleta devera apresentar documento de identificagdo no momento da retirada do kit.

Para menores de 18 anos, podera ser solicitada a apresentacdo da autorizacao do responsavel.

6. PREMIACAO

Serdo premiados os 5 (cinco) primeiros colocados na classificacdo geral feminina e os 5 (cinco)
primeiros colocados na classificacdo geral masculina.

A forma de premiacgdo serd divulgada pela organiza¢do do evento.

Todos os atletas que concluirem a prova receberdao medalha de participagao.

7. CRONOMETRAGEM
A prova contard com sistema de cronometragem por chip.

O chip devera ser utilizado conforme as orienta¢des da organizacdo e podera ser vinculado ao
numero de inscri¢do do atleta.

O resultado oficial sera determinado pela organizacdo de acordo com os critérios de
cronometragem estabelecidos para a prova.

8. SEGURANCA E ATENDIMENTO

O evento contara com ambulancia e profissionais capacitados para atendimento aos
participantes, caso seja necessario durante a realiza¢do da prova.



O atleta que apresentar qualquer sinal de mal-estar ou condi¢do que comprometa sua
seguranga deverd comunicar imediatamente a equipe de apoio.

9. RESPONSABILIDADE DO ATLETA

Cada participante declara estar em condicdes fisicas adequadas para a pratica de atividade
fisica e para a participacdo em uma corrida de 5 km.

E responsabilidade do atleta respeitar as orienta¢des da organizacdo, dos profissionais de
saude, dos fiscais e das equipes de apoio durante todo o evento.

10. DESCLASSIFICAGAO

Podera ser desclassificado o atleta que:

* Ndo respeitar o percurso oficial;

* Utilizar identificacdo ou nimero de outro participante;

* Receber auxilio externo ndo permitido pela organizacao;

* Adotar conduta antidesportiva;

* Desrespeitar membros da organizagdo, voluntarios, profissionais ou outros participantes;

* Descumprir qualquer regra estabelecida neste regulamento.

11. ALTERAGOES DO EVENTO

A organizagdo podera realizar alteragdes no percurso, hordrios ou demais aspectos
operacionais da prova quando houver necessidade, especialmente por questdes de seguranga,
condi¢Ges climaticas ou determinacgdo das autoridades competentes.

Caso ocorram alteragdes relevantes, os participantes serdo comunicados pelos canais oficiais
do evento.

12. USO DE IMAGEM



Ao realizar a inscricdo, o participante autoriza a organizagao a utilizar sua imagem, voz e nome
em fotografias, videos e demais materiais de divulgacdo relacionados ao evento, sem qualquer
Onus para a organizagdo.

13. DISPOSIGOES FINAIS

A inscricdo na Corrida Beneficente EAC implica a aceitagao integral deste regulamento.

Os casos omissos serdao analisados e resolvidos pela organiza¢do do evento.

A organizacdo agradece a participacdo de todos e reforca que a corrida tem como principal
propdsito unir esporte, salude, solidariedade e apoio ao grupo EAC.

Boa prova a todos!

TERMO DE AUTORIZAGAO E RESPONSABILIDADE PARA PARTICIPACAO DE MENOR DE IDADE EM
CORRIDA DE RUA

EVENTO: Corrida de Rua—5 km

DATA: 29 de novembro de 2026

1. IDENTIFICACAO DO MENOR

Nome completo:

Data de nascimento: //

CPF (se houver):




2. IDENTIFICAGAO DO PAI, MAE OU RESPONSAVEL LEGAL

Nome completo:

CPF: RG:

Telefone para contato:

Grau de parentesco:

3. AUTORIZACAO DE PARTICIPACAO

Eu, identificado(a) acima, na qualidade de pai, made ou responsavel legal pelo(a) menor,
AUTORIZO sua participacdo na corrida de rua de 5 km, a ser realizada no dia 29 de novembro
de 2026.

Declaro estar ciente das caracteristicas da atividade, da distancia a ser percorrida e dos
possiveis riscos inerentes a pratica de exercicio fisico, incluindo cansaco, quedas, lesdes e mal-
estar.

4. DECLARACAO DE RESPONSABILIDADE

Declaro que:

1. As informacgdes fornecidas neste documento sdo verdadeiras.

2. Estou ciente de que a participa¢do na corrida exige condi¢gdes de salde compativeis com a
atividade fisica.

3. Comprometo-me a informar previamente a organizagao qualquer condi¢dao de saude do
menor que seja relevante para sua seguranca durante o evento.

4. Autorizo a organizacdo a acionar o servico de emergéncia e a solicitar atendimento médico
caso seja necessario, comprometendo-me a fornecer informagdes relevantes para o
atendimento.

5. Estou ciente de que o menor devera respeitar o regulamento da prova, as orientages dos
organizadores e as instrugGes de seguranca.



6. Comprometo-me a garantir que o menor esteja devidamente acompanhado por seu
responsavel legal antes e apds a prova, conforme as regras estabelecidas pela organizacao.

5. CIENCIA DOS RISCOS E MEDIDAS DE SEGURANGA

Declaro que compreendo os riscos inerentes a participacdao em uma corrida de rua e que fui
informado(a) sobre a importancia de o menor respeitar seus limites fisicos, interrompendo a
atividade caso apresente dor, tontura, falta de ar incomum ou qualquer outro sintoma
preocupante.

Este termo ndo representa rendncia a direitos legalmente garantidos, nem isenta a organizacao
de suas responsabilidades legais.

6. ASSINATURA

Por estar ciente das condi¢des acima, firmo o presente termo, autorizando a participacdo do(a)
menor no evento.

Cidade:

Data: /]

Assinatura do pai, mae ou responsavel legal:

Nome completo do responsavel:

Assinatura do responsavel pela inscrigdo (organizagdo), se aplicavel:



