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REGULAMENTO OFICIAL 

8ª CORRIDA DAS LUZES — MARIANA/MG 

1. DA PROVA E DA ORGANIZAÇÃO 
 

A 8ª Corrida das Luzes será realizada no dia 05 de dezembro de 2026, sendo organizada pela 
Prefeitura Municipal de Mariana, por meio da Secretaria Municipal de Esportes, Comunicação e 
Eventos.  
 
 

 Data e Horário de Largada: 05 de dezembro de 2026, às 19:00h.  
 

 Local de Largada e Chegada: Praça Gomes Freire.  
 

 Limite de Vagas: 400 atletas.  
 

 Percurso (5 km): Largada na Praça Gomes Freire, Rua João Pinheiro, Rua Dom Viçoso, Rua 
do Seminário, Rua Mestre Vicente, Rua da Banqueta, Rua Santana, Rua Orcalina Pinheiro de 
Souza, Rua Alfredo de Morais, Rua Amâncio Arinos de Queiroz, Rua Piauí, Rodovia do 
Contorno, Avenida João Ramos Filho, Travessa Santa Cruz, Avenida Manuel Leandro 
Corrêa, Praça JK, Rua Mestre Nicanor, Avenida Salvador Furtado, Rua Josafá Macedo, Rua 
Direita, Rua Frei Durão, Rua João Pinheiro, chegando à Praça Gomes Freire (Total: 5,0 km).  

2. INSCRIÇÕES, PRAZOS E LOTES 

 
As inscrições estarão abertas do dia 26 de outubro de 2026 até o dia 30 de novembro de 2026 (ou 
até o preenchimento total das vagas), exclusivamente pelo site 
[www.cronochip.com](https://www.cronochip.com).br. Não haverá inscrições no dia 
da prova. A inscrição é pessoal e intransferível e não haverá reembolso em caso de desistência. 

Valores e Lotes Promocionais: 

 
 Lote Promocional: R$ 50,00 + taxa (para os 100 primeiros, somente no dia 26/10).  

 
 1º Lote: R$ 60,00 + taxa (100 inscrições, de 27/10 a 02/11).  

 
 2º Lote: R$ 70,00 + taxa (100 inscrições, de 03/11 a 15/11).  

 
 3º Lote: R$ 80,00 + taxa (100 inscrições, de 16/11 até o encerramento das vagas ou dia 

30/11).  
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3. CATEGORIAS E IDADE MÍNIMA 
A idade a ser considerada obrigatoriamente para efeitos de inscrição e classificação por faixa etária é 
a que o atleta terá em 31 de dezembro de 2026.  
 
 
“Em conformidade com a Norma 12 da Confederação Brasileira de Atletismo – CBAt, a idade 
mínima para participação na prova de 5 km é de 14 (quatorze) anos completos no ano de realização 
do evento. Atletas que não atendam a esse requisito estão impedidos de participar.”  
 

Categorias (Masculino e Feminino): 

 
 Entre 14 e 20 anos (Nascidos de 2006 a 2012)  

 
 Entre 21 e 25 anos (Nascidos de 2001 a 2005)  

 
 Entre 26 e 30 anos (Nascidos de 1996 a 2000)  

 
 Entre 31 e 35 anos (Nascidos de 1991 a 1995)  

 
 Entre 36 e 40 anos (Nascidos de 1986 a 1990)  

 
 Entre 41 e 45 anos (Nascidos de 1981 a 1985)  

 
 Entre 46 e 50 anos (Nascidos de 1976 a 1980)  

 
 Entre 51 e 55 anos (Nascidos de 1971 a 1975)  

 
 Entre 56 e 60 anos (Nascidos de 1966 a 1970)  

 
 Entre 61 e 70 anos (Nascidos de 1956 a 1965)  

 
 71 anos acima (Nascidos em 1955 ou anos anteriores)  

 
 PCD (Pessoa com Deficiência): “A participação dos atletas com deficiência observará 

integralmente as normas do Comitê Paralímpico Brasileiro – CPB, especialmente o Anexo II 
da Norma 07 da Confederação Brasileira de Atletismo – CBAt, incluindo os critérios de 
elegibilidade, classificação e utilização de equipamentos específicos. ”  

 

4. PREMIAÇÃO 
A premiação seguirá as normas da Confederação Brasileira de Atletismo (CBAt), considerando a 
ordem de chegada (tempo bruto) como critério para definir os vencedores. Em nenhuma hipótese 
haverá premiação em duplicidade.  
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 Geral Masculino e Feminino: 

 
o 1º Lugar: Troféu + R$ 500,00  

 
o 2º Lugar: Troféu + R$ 300,00  

 
o 3º Lugar: Troféu + R$ 200,00  

 
“Os valores das premiações pecuniárias previstos neste regulamento são líquidos, já considerados os 
tributos eventualmente aplicáveis, e serão pagos integralmente aos atletas premiados, sem descontos 
adicionais. ”  

 Faixas Etárias: Serão premiados os cinco primeiros lugares de cada faixa etária com 
medalhas.  

 Medalha de Participação: Entregue a todos os concluintes da prova logo após a linha de 
chegada.  

 

5. PROGRAMAÇÃO E RETIRADA DE KITS 
A programação do dia 05 de dezembro de 2026 seguirá o cronograma abaixo na Praça Gomes 
Freire:  
 

 16:00h às 18:30h: Retirada de Kits  
 

 18:50h: Aquecimento  
 

 18:55h: Alinhamento dos atletas  
 

 19:00h: Largada da corrida  
 

 20:15h: Cerimônia de Premiação  
 

Kit do Atleta: O kit contempla camisa alusiva ao evento, número de peito e chip cronométrico de 
uso obrigatório. O kit será retirado exclusivamente pelo atleta inscrito mediante documento com foto 
ou por representante munido de procuração.  
 
 

6. REGRAS TÉCNICAS E DE SEGURANÇA 
 
 
Número de Peito: “O número de peito é de uso obrigatório, devendo estar afixado de forma visível 
na parte frontal do corpo, entre a linha do peito e a cintura, durante todo o percurso. É vedado ocultar, 
dobrar, recortar, cobrir, alterar ou danificar o número de peito de qualquer forma. O atleta que  
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participar com o número de peito em desacordo com estas regras ficará sujeito à 
desclassificação. ”  
 
 
Dispositivos Eletrônicos: “Será passível de desclassificação o atleta que utilizar dispositivos 
eletrônicos que ofereçam vantagem competitiva, comprometam a segurança ou prejudiquem outros 
participantes, tais como fones de ouvido, rádios comunicadores, caixas de som, telefones celulares ou 
similares durante a prova. Esta proibição aplica-se a todos os atletas inscritos, independentemente da 
categoria.”  
 
 
Auxílio Externo: “É vedado ao atleta receber qualquer tipo de auxílio de terceiros durante a prova, 
incluindo pacing não autorizado, apoio físico ou acompanhamento por bicicleta, moto, patins ou 
similares. O descumprimento desta regra implicará desclassificação. ”  
 
 
Percurso: O percurso haverá tráfego de veículos durante a realização da prova, por ser uma corrida 
de rua, haverá Staffs e auxilio do DEMUTRAN orientando e organizando o trajeto até a passagem do 
último atleta ou o encerramento do tempo limite estabelecido.  
 

7. SAÚDE, SEGURANÇA E ESTRUTURA MÉDICA 

Declaração de Saúde: Ao se inscrever, o atleta atesta estar em perfeitas condições de saúde e 
fisicamente preparado para a prova, isentando a organização de responsabilidade sobre incidentes de 
saúde decorrentes de sua participação.  
 
 
Estrutura de Ambulâncias: A organização disponibilizará unidades móveis de atendimento médico 
ao longo do percurso (largada, percurso e chegada), compostas preferencialmente por 1 (uma) 
ambulância de suporte avançado (UTI móvel) e 1 (uma) ambulância de suporte básico para eventuais 
remoções emergenciais à rede pública hospitalar de Mariana.  
 
 
Seguros: A organização contratará apólice de Seguro de Acidentes Pessoais e Responsabilidade 
Civil, abrangendo todos os atletas inscritos, equipe de apoio, arbitragem e terceiros em atividade 
durante o evento.  
 
Não haverá Guarda Volumes  
 

8. DIREITOS DE IMAGEM E DISPOSIÇÕES GERAIS 
 Direitos de Imagem: Ao participar, o atleta concede todos os direitos de uso de sua imagem 

(fotos, transmissões, vídeos) de forma gratuita para a divulgação do evento.  
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 Reclamações: Protestos e reclamações referentes ao resultado extraoficial deverão ser 
apresentados em até 30 minutos após a divulgação oficial, respeitando as regras da World 
Athletics/CBAt.  
 

 Casos Omissos: Qualquer eventualidade ou omissão neste regulamento será deliberada 
soberanamente pela Direção Geral da Prova juntamente com o corpo de arbitragem da FMA.  
 

A corrida terá duração máxima de 02h (duas horas) sendo a área da linha de chegada e seus 
equipamentos/serviços desligados/desativados após este período. O atleta que não estiver dentro do 
tempo projetado, em qualquer ponto do percurso, será convidado a retirar-se da competição, 
finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a organização não será mais responsável por 
qualquer tipo de serviço ou apoio a este corredor. 
 
NÃO SERÁ PERMITIDO TROCA DE NÚMERO OU DO CHIP ELETRÔNICO; 

 
Ceder o número, chip eletrônico a outro atleta inscrito ou não inscrito na prova; deixar de passar nos 
pontos determinados como “postos de controles”; 
Largar antes da autorização do diretor da prova; pular grades ou adentrar a pista ilegalmente durante 
a largada; 
 
Empurrar, cortar caminho, pegar carona ou outras formas de burlar as normas da prova para alcançar 
qualquer tipo de vantagem; 
 
Desacatar outro atleta, o público, a arbitragem ou os organizadores. 
 
A organização reserva-se o direito de incluir no evento atletas especialmente convidados. 
 
 
ESTE REGULAMENTO PODERÁ SOFRER ALTERAÇÕES NECESSÁRIAS POR QUESTÕES TÉCNICAS A CRITÉRIO DA 
ORGANIZAÇÃO, POR MOTIVOS LEGAIS E MOTIVO DE FORÇA. 

 

 
REALIZAÇÃO E ORGANIZAÇÃO: 

 
 

Prefeitura Municipal de Mariana 
 

Secretaria Municipal de Esportes, Comunicação e Eventos 
 

Associação de Corredores de Mariana 
 

Conselho Municipal de Esporte 
 
 
 
 

Atualizado em 19/10/2026 


