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MODALIDADE DISTANCIAS* Classificagdo
CBAt

Trail Run 7K 7km XXS

Trail Run 14K 14Km XXS

Trail Run 32K 21Km XS

Trail Run 42k 42km S

*As distdncias acima poderdo ser alteradas
conforme condigoes climdticas locais.

Este documento rege a competicdo Trail das Gerais. Para a participacdo na prova é
imprescindivel a leitura e entendimento dos tdpicos apresentados. Ao concluir a inscricdo na
plataforma, o atleta inscrito concorda e aceita os termos aqui descritos para sua participacao
no evento. Os casos omissos serao resolvidos pela equipe de organizacao.

O TRAIL DAS GERAIS sera realizado no dia 11 de abril de 2026 na cidade de
Mariana/MG, em quaisquer que sejam as condicdes climaticas, desde que nio oferecam
riscos aos participantes e nem a equipe de organizacdo.

As provas de TRAIL RUN terdo largada no sabado (11/04/2026), a partir das 7h** na
Arena do Evento (Campo do Unido de Passagem: Rua do Pinheiro, s/n, 35421-000 -
Passagem de Mariana, Mariana/MG), e terd distancias de 7 km, 14Km, 21km e 42km,
podendo sofrer alteragdes para maior ou menor quilometragem, conforme condig¢Ges
climaticas locais. Os atletas deverdo estar no local de largada com meia hora de
antecedéncia, devidamente equipados e aptos a participar desta corrida.

Horarios das Largadas:

Distancia Horario de largada
7km 8:00
14km 7:40
21km 7:20
42km 7:20

* Atencdo: Devido ao fechamento temporario das vias que alimentam o percurso e
visando a seguranca do atleta, o mesmo sera proibido de largar caso chegue com mais
de 7 minutos de atraso apos a largada oficial da prova. A organizacdo nao reembolsara o
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valor da inscrigdo, sendo responsabilidade do atleta estar atento aos horarios das provas
e ao cronograma geral do evento.

*0 horario de largada da prova ficara sujeito a altera¢oes em razao da quantidade de
inscritos, bem como por eventuais problemas de ordem externa, tais como trafego
intenso, fechamentos de vias publicas, causas climaticas ou problemas com seguranga
publica.

1. REGRAS GERAIS DO EVENTO

A. Regulamento — Todo competidor é obrigado a ter conhecimento deste
regulamento. Ao solicitar a inscricdo, o competidor deve ler o documento. Os inscritos na
competicdo estdo automaticamente de acordo e aceitam todos os termos deste
regulamento assim como todas as regras descritas e estipuladas.

B. Hidratac3o — E de responsabilidade do atleta se manter hidratado adequadamente
e levar seu proprio recipiente de hidratacdo em todos os percursos. A organizacao
distribuira hidratagdo em pontos nos percursos, conforme indicado no Manual do Atleta.

C. Percurso — O competidor é obrigado a permanecer na trilha designada pela
organizagdo, sob pena de puni¢do ou desclassificagdao para quem burlar o percurso. O uso
de atalhos é proibido. E de responsabilidade do atleta ter conhecimento sobre a
sinalizacdo utilizada pela organizacdo e permanecer no percurso designado.

D. Sinalizacdo - A identificacdo do caminho a ser percorrido serd demarcado com
fitas de uUnica cor, e o atleta sempre deverd percorrer o caminho delimitado pela
organiza¢do. Haverad placas alertando sobre perigos nos percursos, como descidas
ingremes, pontes ou buracos e haverd staffs e placas nas divisdes de percursos. Além de
pontos de controle (PC’s) para controle do tempo de prova.

E. Ajuda — N3o serd permitido o uso de apoio externo de qualquer espécie durante o
percurso, incluindo acompanhamento por pessoas nao inscritas, pacing, bicicletas,
veiculos ou qualquer meio que proporcione vantagem competitiva. Entretanto, os
competidores de uma mesma modalidade poderdo dar ajuda uns aos outros, sendo
limitados a agua, comida e primeiros socorros. O uso de dispositivos eletrénicos portateis,
como fones de ouvido, celulares ou similares, sera permitido apenas sob responsabilidade
do atleta, desde que ndo comprometa a seguranca ou a percepg¢ao das orientagdes da
organizagao.

F. As distancias ndo tém tempo limite.

G. Conduta — O comportamento inadequado, o uso de linguagem abusiva e agressdo
verbal ou de qualquer espécie sdo casos de adverténcia/banimento do atleta em quest3o.
Esta regra vale em todas as modalidades, seja com outros atletas, staffs, equipe médica ou
membros da organizacao.
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H. Protestos — Os protestos de qualquer natureza devem ser submetidos em até 30
(trinta) minutos apos a divulgagdo dos resultados, que sera feita pela organizagdo em um
painel designado especificamente para este fim. Os protestos devem ser submetidos por
escrito e assinados pelo acusador. Acusa¢des formais contra outros atletas também
devem ser feitas por escrito e descrever o caso com precisdao. Todos os protestos serdao
investigados.

. Penalidades — Serdo determinadas pela severidade da infragdo. A penalidade
minima serd sempre de dois minutos. A penalidade mdaxima sera desqualificacdo dos
resultados do evento e/ou perda de premiacdo e/ou pontuacdo de ranking (quando
houver).

J. Cronometragem — Casos de chips perdidos durante a prova ou nao previstos neste
regulamento serdo analisados individualmente pela organizacdo. O Chip devera ser usado
corretamente. Caso o atleta tenha duvidas, devera perguntar para um funcionario da
organiza¢do como proceder. O uso inadequado do chip podera acarretar em falhas na
cronometragem ou mesmo na auséncia do tempo do atleta, sendo ele, neste caso, o
responsavel pelas consequéncias.

K. Alteracoes de cadastro — O atleta podera solicitar mudancas referentes a sua
inscricdo (enderego, contato ou distincia) até o dia 27/03/2026 por meio de contato
com a organizagdo. Apds esse prazo, ndo sera possivel mais efetuar qualquer alteragao
na inscrigdo.

L. Classificagdo - O atleta sera classificado em categoria Geral Masculino e Geral
Feminino por apuracdo da ordem de chegada (tempo bruto), considerando o momento
em que qualquer parte do torso do atleta cruza a linha de chegada. A classificagdo dos
atletas nas categorias etarias respeitara o mesmo critério.

M. Premiacdo — O atleta com direito a premiacdo devera retirar as medalhas,
troféus e demais artigos oferecidos pela organizacdo durante a cerimonia de premiacgao.
Caso contrdrio, perderd o direito aos prémios. Nenhuma espécie de premiacdo serd
entregue posteriormente ao momento designado para tal.

N. Kit do atleta — Os kits deverdo ser retirados nas datas, locais e prazos divulgados
pela organizagdo da prova, mediante apresentacdo de documento de identificagdo com
foto, comprovante de inscricdo e termo de responsabilidade. Ao receber o kit, o atleta
deverd conferir o conteddo. Ndo havera entrega de kit fora do prazo delimitado pela
organiza¢do, mesmo para os que desistirem de participar da competicdo, a qualquer
tempo. Ndo haverd envio de kit pela organiza¢do por correio ou transportadora dentro
ou fora do prazo da organizacao.

* Caso o atleta necessite que seu kit seja retirado por terceiros, é obrigatério a
apresentacdo do termo de retirada por terceiros preenchido corretamente, disponivel
no site, a ser entregue junto com a cépia de um documento com foto do proprietario do
kit.
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0. Numero de peito - No Kit do Atleta havera um nimero de peito que é de uso
obrigatdrio e devera ser fixado na parte frontal do corpo, entre a linha do peito e a
cintura, permanecendo totalmente visivel durante todo o percurso. A auséncia,
ocultacdo, mutilacdo ou utilizacdo incorreta do nimero de identificacdo do atleta
(numero de peito) podera resultar em desclassificagao do atleta.

P. Seguranca e atendimento médico - A organizacdo do evento disponibilizara 3
pontos de atendimento médico durante a realiza¢do do evento, sendo: 1 base na arena
do evento com UTI mével, 1 veiculo 4x4 de atendimento no percurso e 1 ambuldncia no
acompanhamento dos atletas nos percursos (todos com equipe de atendimento
médico). As rotas de atendimento de urgéncia ja foram definidas com rapida resposta de
resgate e deslocamento para unidade especializada.

Q. Termo de responsabilidade — Todo atleta é obrigado a apresentar na entrega de
kit o termo de responsabilidade devidamente assinado, disponivel no site. A ndo entrega
do termo pode acarretar na ndo participacdo do atleta na prova, de acordo com a
avaliagdo soberana da organizacdo.

R. Seguro de vida - Todos os atletas devidamente inscritos estdo assegurados por
empresa contratada pela organizacdo. O seguro contratado cobre os acidentes pessoais
ocorridos durante o periodo de realizagdo do evento.

S. Comprovante de Inscricdo — Juntamente com o termo de responsabilidade é
obrigatdria a apresentacdo do comprovante de inscricdo que recebe por e-mail como
confirmacdo da mesma. No caso de ndo receber o comprovante, o atleta deverd entrar
em contato com antecedéncia ao atendimento no site da empresa responsavel pela
inscricdo: www.cronochip.com.br.

T. Cadastro e dados — O participante autoriza a utilizagdao dos seus dados cadastrais
pela organizacdo em suas proximas acées de marketing. Também concede a mesma os
direitos de utilizacdo de sua imagem e voz para fins de divulgacdo e publicidade dos
eventos.

u. Material — Todo o material de uso desportivo pessoal deve ser de propriedade
do atleta. A organizacdo nao fornecera equipamentos, salvo os entregues junto ao kit de
atleta. A organizacao da prova nao se responsabiliza por qualquer extravio de material
pessoal ou prejuizo que porventura os atletas venham sofrer durante a participa¢do no
evento.

V. Inscrigdo/numeral — A inscricdo e nimero de peito do atleta sdo pessoais e
intransferiveis. Em caso de perda do numero, o atleta sofrerd desclassificagao da
prova. Nao é permitida qualquer altera¢ao e mutilagdo neste nimero no dia da prova,
sob pena de desclassificacao.


mailto:atendimento@xterrabrasil.com.br
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W. Riscos — O participante assume, por livre e espontanea vontade, os riscos e suas

consequéncias decorrentes da sua participagdo na prova de trail, sejam eles danos

morais, fisicos, materiais ou de qualquer natureza. Fica a organizagdo, bem como

quaisquer dos patrocinadores e apoiadores envolvidos, isentos da responsabilidade.

X. Materiais/Suprimentos obrigatdrios - Os itens citados abaixo sdo de uso
obrigatdrio e diferem entre as distancias, e serdo conferidos pela organizagdo antes da
largada:
Distancia Itens obrigatorios
7km Recipiente para dgua (minimo 300ml).
14km Recipiente para dgua (minimo 500 ml).
21km Recipiente para agua (minimo 1,5 litro ), celular carregado,
apito de emergéncia, suprimento alimentar.
Recipiente para dgua (minimo 1,5 litro ), manta térmica
(cobertor aluminizado), anti-inflamatério, anti-histaminico,
42km gaze esterilizada, rolo esparadrapo, celular carregado,
apito de emergéncia, suprimento alimentar, jaqueta
corta-vento.
*Qs itens sdo de no minimo 1 unidade.
Y. DecisGes Soberanas — As dulvidas ou omissdes deste regulamento serdo
dirimidas pela comissdo organizadora de forma soberana, ndo cabendo recursos a essas
decisdes.
Z. As idades minimas para as categorias de prova seguem as mesmas da CBAt, com

aval da Federacdo Mineira de Atletismo, sendo a idade minima de categoria para as
distancias conforme tabela abaixo:

Distancia Idade minima
7km 15 anos
14km 16 anos
21km 18 anos
42km 18 anos

A organizacdo pode alterar o conteido deste regulamento a qualquer momento sem aviso
prévio.

2. INFORMAGOES DA MODALIDADE
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A. Nenhum atleta podera mudar a modalidade fora do prazo, nem transferir a
inscricdo para outro atleta (troca de titularidade). Cada atleta devera ser responsavel
pela escolha de sua distancia, além de ler atentamente o regulamento antes de
proceder com seu pedido de inscrigao.

B. Mudan¢a de dados cadastrais ou percurso deverd ser alterado até o dia
27/03/2026, logo apds essa data ndo sera possivel fazer alteragdes em hipdtese alguma.

C. Apos a inscrigdo realizada o tamanho da camisa ndo podera mais ser
modificada.
D. O Atleta que estiver usando o numero de peito de outro atleta sera

desclassificado.

E. O numero do atleta deve ser usado a frente do corpo, preferencialmente, na
altura do peito. O atleta que ndo estiver com seu nimero na frente do corpo sera
advertido. Em caso de reincidéncia, ele sofrerd uma penalidade de dois minutos. Em caso
de perda do numero, o atleta sofrera acréscimo de cinco minutos no tempo final da prova.

3. CATEGORIAS
A distribuicdo das categorias segue o formato abaixo:

e Geral: Para todas as modalidades ( primeiros atletas Masculino e Feminino que
cruzarem a linha de chegada).

e Por faixa etdria, tanto no masculino quanto no feminino:

CATEGORIA - FAIXA ETARIA
7km

Sub18

Sub20

Sub23

23 a30anos

31 a40anos

41 a 50 anos

51 a 60 anos

61 a 70 anos

71 anos acima

PCD

CATEGORIA - FAIXA ETARIA
14km

Sub18

Sub20
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Sub23

23 a30anos

31 a40anos

41 a 50 anos

51 a 60 anos

60 anos acima

CATEGORIA - FAIXA ETARIA
21km

Sub20

Sub23

23 a30anos

31a40anos

41 a 50 anos

51 a 60 anos

60 anos acima

CATEGORIA - FAIXA ETARIA
42kM

Sub20

Sub23

23 a30anos

31 a40anos

41 a 50 anos

51 a 60 anos

60 anos acima

Para efeitos de categoria, é considerada a idade do atleta em 31 de dezembro do corrente
ano. O atleta deve certificar-se que a sua data de nascimento esta correta ao fazer a sua

inscrigao.
4. PREMIACAO

A. Os cinco primeiros atletas GERAIS, masculino e feminino, recebem troféu.

B. Os trés primeiros atletas de cada faixa etaria, masculino e feminino, ganham
medalhdo de categoria.

C. O atleta que se classifica para a premia¢do no Geral, ndo recebe premiac¢do por faixa etdria.

D. Todos os atletas que completarem a prova receberdao medalha de conclusao da prova. Ndo



E.

F.

G.

5.
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serdo entregues medalhas aos atletas que ndo completarem o percurso da prova.

Nao havera entrega de prémios apds a data da premiacao.
N3o havera premiacdo em dinheiro, e ndo havera duplicidade de premiacao.

Na categoria KIDS (para atletas com idade inferior a 15 anos) a premiacdo é somente a de
participacgao.

. RESULTADO DA PROVA E RECURSO

Tao logo a equipe de cronometragem apure os resultados de cada categoria, os mesmos

serdo anunciados e apresentados, para avaliacdo dos atletas interessados.

Recursos para correcdo de resultados das primeiras coloca¢des que sobem ao pddio sé

serdo aceitos durante a prova ou até 15 (quinze) minutos apéds a divulgacdo do resultado.

Passado este prazo, o mesmo sera homologado pela organiza¢do e divulgado como oficial.

Somente serao aceitos recursos por escrito. Nao serdao aceitos recursos coletivos.

Protestos para correcdo dos resultados gerais (ndo somente primeiras colocagdes) em

virtude de erro no tempo final ou dados de cadastro, s6 serdo aceitos em até 3 (trés) dias

Uteis apds a publicacdo dos mesmos no site oficial do evento.

Protestos para correcao de resultados em virtude da infragdo de regras, sé serdo aceitos

em até 3 (trés) dias apos a publicacdo das fotos oficiais no site do evento e/ou site de

parceiro fotografico.

Todo protesto deve ser feito através do e-mail de contato da organizagdo

eventosesportivosps@gmail.com

Nenhuma premiagdo sera entregue ap0ds a realizagdo do evento, mesmo em caso de correcdo.

6.

A.

B.

INSCRICOES
As inscri¢Oes serdo feitas somente pelo site www.cronochip.com.br .
Os valores da inscricdo sofrerdo alteragGes por lotes determinados por periodos. Os precos

serdo alterados e divulgados nas viradas de lote no site do evento e em comunicac¢do de
rede social do evento .

. Haverd o limite de 500 inscricbes que receberdo o kit atleta integral. As inscrigbes que

excederem o limite descrito terdo direito a somente o nimero de peito.

. Ao realizar a inscri¢do, o atleta tem ciéncia deste regulamento, e concorda com os termos

de uso de imagem.

. Os prazos para a confirmacdo do pagamento de inscricdo seguem os estipulados pela

Cronochip.


mailto:eventosesportivosps@gmail.com
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F. E de total responsabilidade do atleta no momento da inscrigio a veracidade dos dados
informados na inscricdo. Sob pena de desclassificacdo caso seja constatado irregularidades.

7. CANCELAMENTO DE INSCRICAO

N&o havera cancelamento da inscricdo. Ndo havera reembolso de inscricdo. Em caso de
suspensdo do evento por motivo de forca maior, os atletas devidamente inscritos serdo
comunicados e informados de uma nova data para realiza¢gdo da prova.

8. DISPOSICOES GERAIS

A. A seguranca do evento receberd apoio dos 6rgdos competentes e haverad sinalizacdo
para a orientagao dos atletas, bem como a disposicdo de arquivo em formato digital
(.gpx) dos percursos para a orientacdo dos atletas.

B. Os custos de transporte, hospedagem, alimentagao, seguros ou quaisquer outras
despesas necessarias ou provenientes da sua participagdo na prova, antes, durante e
depois da mesma serdo de responsabilidade exclusiva do atleta.

C. Arealizagdo do evento é de responsabilidade da Ps Eventos Esportivos LTDA, inscrita
sob o CNPJ 59.277.922/0001-93. O contato para duvidas e demais esclarecimentos é:
eventosesportivosps@gmail.com.

D. O(a) atleta que se inscreve e consequentemente participa da corrida esta
incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem e voz divulgada
através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet, videos e televisdo, ou
gualquer outro meio de comunicagao, para usos informativos, promocionais ou
publicitarios relativos a corrida, sem acarretar nenhum 6nus a Ps Eventos Esportivos
LTDA e aos patrocinadores, renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a
ser auferida com tais direitos em qualquer tempo/data.

E. Todos os atletas, staffs, organizadores cedem no ato de inscrigdo todos os direitos de
utilizagcdo de sua imagem e voz para a empresa organizadora Ps Eventos Esportivos
LTDA e para os patrocinadores desta corrida.

F. Afilmagem, transmissdo pela televisao, fotografias ou videos relativos a corrida tém
os direitos reservados aos organizadores. Qualquer forma de divulgacao de imagens
da corrida ou interesse em destinar um profissional para a cobertura da corrida
estard sujeita a autorizacdo e aprovagdo pela empresa organizadora Ps Eventos
Esportivos LTDA. Todos os direitos autorais relativos a este regulamento e a presente
corrida pertencem a empresa organizadora.


mailto:eventosesportivosps@gmail.com
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